
kom chez jess     02 203 13 30     0488 87 47 09    jessmetlecouvert@gmail.com

no credit card / only cash, payconiq, bancontact

KOM CHEZ JESS
WWW.KOMCHEZJESS.COM

L’ART DU SANDWICH FAIT MAISON
DE KUNST VAN HUISBEREIDE BROODJES

OPTIO
N 

VEGAN

OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI DE 11H30 À 14H00
OPEN MAANDAG TOT VRIJDAG VAN 11U30 TOT 14U00

ADRESSE

RUE DE FLANDRE 169A,
1000 BRUXELLES 

PROXIMITÉ DE LA PLACE SAINTE 
CATHERINE

ADRES

VLAAMSESTEENWEG 
169A, 1000 BRUSSEL 

IN DE BUURT VAN 
HET SINT-KATELIJNEPLEIN

LIVRAISON
PASSER COMMANDE LA VEILLE 

& COMMANDE
AVANT 10H30

À VENIR CHERCHER SUR PLACE

LEVERING 
DAG OP VOORHAND BESTELLEN

& BESTELLING 
 VOOR 10U30  DOORGEVEN 

OM AF TE HALEN

2024
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TOUS NOS 
PRODUITS 
SONT FRAIS ET 
FAITS MAISON

AL ONZE 
PRODUCTEN 
ZIJN VERS EN 
HUISBEREID
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VERRE VIN BLANC, ROSÉ, ROUGE
WITTE WIJN, ROSÉ, ROOD

1/4 VIN BLANC, ROSÉ, ROUGE
1/4 WITTE WIJN, ROSÉ, RED

1/2 VIN BLANC, ROSÉ, ROUGE
1/2 WITTE WIJN, ROSÉ, RED

COCA, ZÉRO (50CL)

EAU PLATE, PÉTILLANTE (50CL)
PLAT WATER, BRUISWATER (50CL)

BOISSONS / DRANKEN
FRAICHES / KOUD

COCA, ZÉRO, LIGHT, 
FANTA, SPRITE

ICE TEA, TEA GREEN, 
SCHWEPPES TONIC, 
AGRUMES

MINUT MAID ORANGE

FUZE TEA

CÉCÉMEL

JUPILER

CHAUDES / WARM 

CAFÉ, THÉ, EXPRESSO
/KOFFIE, THEE

CAPPUCCINO 
(CRÈME FRAICHE), 
LAIT RUSSE
DOUBLE EXPRESSO

CÉCÉMEL CHAUD
WARME CHOCOLADE

DÉCAFÉINÉ

2.50€

2.50€
3.00€
3.00€
2.50€

3.00€

3.00€

3.50€
6.00€

3.00€

3.50€

3.00€

5.00€

10.00€

3.00€
2.50€
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SANDWICHS

FROMAGE / KAAS
MOZZARELLA
BRIE
BÛCHE DE CHÈVRE / GEITENKAAS
PHILADELPHIA
JAMBON / HESP
JAMBON FUMÉ / GEROOKTE HESP
AMÉRICAIN
SAUMON FUMÉ / GEROOKTE ZALM
THON MAYO / TONIJNSALADE
SALADE DE CRABES / KRABSALADE
SALADE POULET CURRY /KIP CURRYSALADE
PAIN DE VIANDE / VLEESBROOD
POULET PANÉ / GEPANEERDE KIP
BOULETTE

classiques 
 / klassiekers

3.00€
4.00€
4.00€
4.50€
3.00€
3.00€
4.00€
5.00€
5.00€
4.00€
4.00€
4.00€
5.00€
5.00€
5.00€

5.50€
6.00€
6.00€
6.50€
5.00€
5.50€
6.00€
7.50€
7.50€
6.00€
6.00€
6.00€
7.50€
7.50€
7.50€

normal grand
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SUPPLÉMENTS/SUPPLEMENTEN

Tomates / Tomaten
Concombres / Komkommer
Carottes /Wortelen
Maïs
Salade
Roquette / Ruccola
Oeuf / Ei
Pêches / Perziken ( été, zomer )
Ananas ( été, zomer )
Tomates séchées / 
Zongedroogde tomaten 
Oignons frais / Verse ajuin 
Cornichons / Augurken 
Olives vertes / Groene olijven
Olives noires / Zwarte olijven
Courgettes
Aubergines 
Parmesan / Parmezaan
Noix / Noten
Anchois / Anjovis
Fromage
Mozzarella

Mayonnaise
Ketchup
Andalouse
Cocktail
Samouraï
Poivre / Peper
Tartare maison
Moutarde / Mosterd
Giant
Pesto maison
Beurre / Boter
Miel / Honing

Bagnat
Multicéréale
 / Meergranen

prix prixcrudités / groentjes sauces / sauzen

pains / brood

0.30€
0.30€
0.30€
0.30€
0.30€
0.30€
0.70€
0.70€
0.70€

0.70€
0.30€ 
0.70€
0.70€ 
0.70€
1.00€
1.00€
0.70€
0.70€
0.70€
1.50€
1.50€

0.70€

0.70€
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toutes modifications peuvent être impactées sur le prix du sandwich

SANDWICHS FROIDS

CLUB
Jambon, fromage, tomates, concombre, oeuf, carottes, 
salade, maïs, mayonnaise  / Hesp, kaas, tomaten, kom-
kommer, ei, wortelen, salade, maïs, mayonnaise
CLUB HAWAI ( ÉTÉ / ZOMER )
Jambon, fromage, ananas, tomates, salade, carottes, 
concombres, sauce cocktail
Hesp, kaas, ananas, tomaten, salade, 
wortelen, komkommer, cocktailsaus
CHINEES ( ÉTÉ / ZOMER )
Poulet curry, parmesan, ananas, roquette
Kip currysalade, parmezaan, ananas, rucola
KETJE
Jambon fumé, bûche de chèvre, roquette, miel, 
sauce moutarde maison
Gerookte hesp, geitenkaas, rucola, honing, lichte 
mosterdsaus
DIKKE MOZZA
Jambon fumé, mozzarella, tomates, 
roquette, pesto
Mozzarella, gerookte hesp, tomaten, rucola, pesto
ITALIEN
Américain, tomates, courgettes, roquette, parme-
san, pesto
Préparé, tomaten, courgettes, rucola, 
parmezaan, pesto
FAFOUL
Américain, cornichons, oignons frais, sauce martino
Preparé, augurken, verse ajuin, martinosaus
FOEFELEER
Américain, cornichons, oignons, anchois, tomates, 
salade, sauce martino
Preparé, augurken, verse ajuin, anjovis, tomaten, 
salade, martinosaus

Spéciaux
specialiteiten

v
ia

n
d

e
 / 

v
le

e
s 5.00€ 

5.50€

5.50€

5.00€

5.00€

6.50€

5.50€

6.50€

7.50€ 

8.00€

8.00€

7.50€

7.50€

8.50€

8.00€

8.50€

normal grand
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alle aanpassingen kunnen een invloed hebben op de prijs van het broodje

v
ia

n
d

e
 / 

v
le

e
s POUL

Blancs de poulet, mozzarella, courgettes, 
tomates, salade, pesto
Stukjes kip, mozzarella, courgettes, to-
maten, salade, pesto
POULETTE ( ÉTÉ / ZOMER )
Blancs de poulet, fromage, ananas, 
cressonnettes, sauce cocktail
Stukjes kip, kaas, ananas, tuinkers, 
cocktailsaus
TOK TOK ( ÉTÉ / ZOMER )
Blancs de poulet, pêches, cressonnettes, 
sauce cocktail
Stukjes kip, perzik, tuinkers, cocktailsaus
KLET
Blancs de poulet, concombres, tomates, 
cressonnettes, vinaigrette
Stukjes kip, komkommer, tomaten, tuin-
kers, vinaigrette

MARIN
Saumon fumé, philadelphia, oignons frais, 
roquette
Philadelphia, gerookte zalm, verse ajuin, 
rucola
PECHKE ( ÉTÉ / ZOMER )
Thon, pêche / Tonijnsalade, perzik
TONNEKE
Thon, anchois, tomates, salade, 
sauce piquante
Tonijnsalade, ansjovis, tomaten, salade, 
pikante saus

p
o

is
so

n
 / 

v
is

Spéciaux
specialiteiten

6.50€

6.50€

6.50€

6.00€

6.00€

4.70€

5.00€

8.50€

8.50€

8.50€

8.00€

8.00€

6.50€

7.50€

normal grand



KAAS KOP
Brie, miel, noix, pommes
Brie, honing, noten, appel
BRIESELEER
Brie, noix, roquette, miel, beurre
Brie, noten, rucola, honing, boter
MOZZA
Mozzarella, tomates, roquette, pesto
Mozzarella, tomaten, rucola, pesto
VOLLE GAZ
Mozzarella, tomates, aubergines, pesto
Mozzarela, tomaten, aubergine, pesto
FITNESS
Tomates, concombres, oeuf, carottes, maïs, salade, 
vinaigrette
Tomaten, komkommer, ei, wortelen, salade, maïs, vinaigrette
VEGGY
Aubergines, courgettes, tomates séchées, parmesan, roquette, pesto
Aubergine, courgettes, zongedroogde tomaten, parmezaan, rucola, 
pesto

SLUM
Gouda, tomates, concombres, carottes, salades, mayonnaise
Gouda, tomaten, komkommer, wortelen, salades, mayonnaise
BROEBELEER
Falafel, concombre, carottes, cressonnettes, mayonnaise
Falafel, komkommer, wortelen, tuinkers, mayonnaise
SLOEBERRE
Hummus, aubergines, courgettes, tomates séchées, roquettes
Hummus, aubergines, courgettes, zongedroogde tomaten, rucola
FRETTER
Aubergines, courgettes, tomates séchées, roquettes
Aubergines, courgettes, zongedroogde tomaten, rucola
ZINNEKE
Hummus, falafel, aubergines, courgettes, tomates séchées, 
roquettes / Hummus, falafel, aubergines, courgettes, 
zongedroogde tomaten, rucola

v
eg

e
ta

r
ie

n
 / 

v
eg

e
ta

r
is

c
h

v
eg

a
n

Spéciaux
specialiteiten

5.00€

4.50€

4.50€

5.00€

3.50€

5.50€

4.50€

5.50€

5.00€

5.00€

7.00€

7.50€

6.50€

6.50€

7.50€

5.50€

8.00€

6.50€

8.00€

7.50€

7.50€

9.50€
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toutes modifications peuvent être impactées sur le prix du sandwich

normal grand



KIEKEBICHE
Poulet pané, tomates, roquette, parmesan, pesto
Gapaneerde kip, tomaten, rucola, pamezaan, pesto
KIEKELEER
Poulet pané, tomates, aubergines, courgettes, roquette, parmesan, 
pesto
Gepaneerde kip, tomaten, aubergines, courgettes, rucola, parmezaan, 
pesto
KIEKEFRETTER
Blancs de poulet, tomates, salade,maïs, sauce au poivre
Stukjes kip, tomaten, salade, maïs, pepersaus
KIEKER
Blanc de poulet, tomates, courgettes, aubergines, sauce andalouse
Stukjes kip, tomaten, courgettes, aubergines, andalousesaus

DIKKENEK
Pain de viande, tomates, concombre, carottes, maïs, oeuf, 
salade, 
sauce andalouse
Vleesbrood, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, 
ei, salade, andalousesaus
DIKKE MET KAAS
Pain de viande, fromage, oignons, cornichons, 
sauce ketchup & moutarde
Vleesbrood, kaas, verse ajuin, augurken, ketchup 
en mosterd
BRUSSELEER
Pain de viande, fromage, carottes, salade, sauce 
tartare maison
Vleesbrood, kaas, wortelen, salade, huisgemaakte 
tartaarsaus
SONJAKE
Pain de viande, aubergines, tomates séchées, sauce andalouse
Vleesbrood, aubergines, zongedroogde tomaten, andalousesaus

Pa
in

 d
e

 v
ia

n
d

e
 / 

V
le

e
sb

r
o

o
d

P
o

u
le

t 
/ k

ip 6.00€

6.50€

5.50€

6.50€

6.00€

6.00€

6.00€

6.00€

8.00€

8.50€

8.00€

8.50€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

SANDWICHS CHAUDS
Spéciaux

specialiteiten
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alle aanpassingen kunnen een invloed hebben op de prijs van het broodje

normal grand



BALLEKES
Boulette, oignons frais, sauce mayonnaise, ketchup
Gehaktbal, verse ajuin, mayonnaise, ketchup
BALLEKES EXTRA
Boulette, oignons frais, cornichons, tomates, salade, sauce martino
Gehaktbal, verse ajuin, augurken, tomaten, salade, martinosaus
BALLEKES SPECIAL
Boulette, carottes, cornichons, salade, sauce andalouse
Gehaktbal, wortelen, augurken, salade, andalousesaus

ZIEVEREER
Cordon bleu, tomates, salade, sauce andalouse
Cordon bleu, tomaten, salade, andalousesaus
VIS MET
Poisson pané, tomates, roquette, sauce tartare
Gepaneerde vis, tomaten, rucola, huisgemaakt 
tartaarsaus

pa
n

é
 / 

g
e

pa
n

e
e

r
d

b
o

u
le

tt
e

 

5.50€

6.00€

6.00€

6.50€

6.50€

7.50€

8.00€

8.00€

8.50€

8.50€

Spéciaux
specialiteiten
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toutes modifications peuvent être impactées sur le prix du sandwich

normal grand



STIJN
Cordon bleu, mozzarella, aubergines, tomates, oignons, salade, sauce giant
Cordon blue, mozzarella, aubergines, tomaten, ajuin, salade, saus giant
KIEKEMET
Blancs de poulet, mozzarella, tomates, oignons, salade, sauce giant
Stukjes kip, mozzarella, tomaten, ajuin, salade, saus giant
DIKKEMET
Pain de viande, mozzarella, tomates, oignons, salade, sauce giant
Vleesbrood, mozzarella, tomaten, ajuin, salade, saus giant

MOZZA
Mozzarella, tomates, roquette, pesto
Mozzarella, tomaten, rucola, pesto
JAMBON
Mozzarella, jambon fumé, tomates, roquette, pesto
Mozzarella, gerookte hesp, tomaten, rucola, pesto
POULET
Blanc de poulet, mozzarella, tomates, oignons, salade, sauce giant
Stukjes kip, mozzarella, tomaten, verse ajuin, salade, saus giant
SAUMON
Saumon, philadelphia, oignons, roquette
Gerookte zalm, philadelphia, verse ajuin, rucola
DIKKE PANINI
Mozzarella, pain de viande, oeuf, sauce andalouse
Mozzarella, vleesbrood, ei, andalousesaus
CROQUE PANINI
Jambon, fromage, cornichons, ketchup
Hesp, kaas, augurken, ketchup

8.00€

7.00€

7.00€

4.50€

5.00€

6.00€

6.00€

6.00€

5.00€

BAGNATS GRILLÉS /
GEGRILDE BAGNATS

PANINIS
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alle aanpassingen kunnen een invloed hebben op de prijs van het broodje
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v
ia

n
d

e
s 

/ v
le

e
s

p
o

is
so

n
 / 

v
is

v
eg

g
ie

SALADES
13.50€

13.50€

13.50€

13.50€

8.00€

13.50€

13.50€

13.00€

14.00€

8.00€

8.00€

8.00€

8.00€

5.00€

8.50€

8.00€

8.00€

9.00€

normal grande

KOM CHEZ JESS ( POULET PANÉ )
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, parmesan, vinaigrette, pesto
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, parmezaan, vinaigrette, pesto
POULET / KIP
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, dès de poulet, fromage, pommes
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, stukjes kip, blokjes kaas, 
stukjes appel
POULET HAWAI / KIP HAWAI ( ÉTÉ / ZOMER )
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, dès de poulet, ananas, vinaigrette 
cocktail 
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, stukjes kip, ananas, vinaigrette, 
cocktail
AMÉRICAIN - PRÉPARÉ
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, américain, oignons, cornichons
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, preparé verse ajuin, augurken

BASIC
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei
FALAFEL
Salade,  tomates, concombres, carottes, maïs, aubergines, courgettes, falafel
Salade, tomaten, konkommer, wortelen, maïs, aubergines, couregettes, falafel

NIÇOISE
Salade, tomates, concombres,carottes, maïs, oeuf, thon , anchois, olives vertes 
& noires
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, tonijn, anjovis, groene 
en zwarte olijven
PÊCHE AU THON / TONIJN PERZIK ( ÉTÉ / ZOMER )
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, thon & pêche
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, tonijn met perzik
SAUMON / ZALM
Salade, tomates, concombres, carottes, maïs, oeuf, saumon fumé, oignons, aneth
Salade, tomaten, komkommer, wortelen, maïs, ei, gerookte zalm, verse ajuin, dille
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CROQUE MONSIEUR
CROQUE HAWAÏ ( ÉTÉ / ZOMER )
DIKKE CROQUE
Pain de viande / Vleesbrood
KIEKE CROQUE
Poulet pané / gepaneerde kip
CROQUE VEGGY

BOULETTE - GEHAKTBAL
SOUPE - SOEP (HIVER/WINTER)

9.00€
10.00€
11.00€

11.00€

10.00€

3.00€
4.00€

CROQUES
(2 PIÈCES + SALADE / 2 STUKS + SALADE)

DIVERS
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MINI-MOELLEUX
MOELLEUX
KINDER BUENO /  LEO

2.50€
4.00€
1.50€

DESSERTS
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2.00€/pc
2.20€/pc

Prix sur demande
Prix sur demande

Prix sur demande
Prix sur demande

2.50€
4.00€

MINI SANDWICHES VARIÉS / VARIËTEIT MIX
Classique / normaal
Spécial / speciaal

BAGUETTE COUPÉE EN 2
Classique / normaal
Spécial / speciaal

BUFFETS / ZAKOUSKIS 
BUFFETS DESSERTS			        

DESSERT
Mini-moelleux
Moelleux

POUR LES RÉUNIONS, ANNIVERSAIRES, 
BANQUETS OU AUTRES ...

VOOR UW VERGADERINGEN, VERJAAR-
DAGEN OF ANDERE GELEGENHEDEN ...

devis personnalisé possible
bestellingen op aanvraag
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